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Bez znajomosci jezykow obcych,
cztowiek czuje sie gorzej niz bez paszportu.
~ Antoni Czechow

Jak poméc dziecku w nauce jezyka obcego?

Badania naukowe sugerujg, Zze wczesnie rozpoczeta nauka jezyka obcego to nie
tylko szansa na opanowanie poprawnej wymowy i uzyskanie wysokiego stopnia biegtosci
Jezykoweyj, ale rowniez caty szereg korzysci dla ogolnego rozwoju intelektualnego malucha.
Dzieci, ktore postugujag sie wiecej niz jednym jezykiem zwykle sq bardziej przebojowe,
lepiej radzg sobie w szkole. Postawa rodzica wobec nauki jezykow obcych ma
kluczowe znaczenie dla sukcesu dziecka, a umiejetno$ci zdobyte w dziecinstwie
procentujg przez cate zycie. Tak wiec, nawet jesli sam nie znasz dobrze jezyka,
mozesz wspierac i zachecac swoje dziecko do nauki.
A oto kilka wskazowek, jak robic to skutecznie!

Zapraszamy do lektury ,Poradnika jezykowego PASE”!
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Nie odktadaj nauki na pozniej

Wczesny kontakt z jezykiem obcym, ktérego dziecko ma nauczyé sie w przysziosci jest nie
do przecenienia. Dwu--trzyletnie dzieci nie tylko intensywnie uczg sie jezyka ojczystego, ale takze
bardzo dobrze rozpoznajg dzwieki innych jezykéw. Im wczesniej zapewnimy maluchowi kontakt
z jezykiem obcym, z tym wiekszg tatwoscig opanuje jego fonetyke. Na tym etapie moze byc¢ to
wspolne stuchanie piosenek w tym jezyku, oglgdanie programoéow dla dzieci i powtarzanie
z rodzicem wybranych stéwek. Wazne jest jednak, by nie zostawia¢ dziecka samego przed
telewizorem. Jesli chcesz efektow, musisz poswieci¢ dziecku czas — rozmawia¢ z nim
i komentowac rozwoj akgciji itp. Podobnie, jesli korzystasz z programéw komputerowych do nauki
jezyka, dziecko nie powinno siedzie¢ samo przed komputerem. Towarzysz dziecku, bo wspdina
zabawa daje wiecej radosci oraz lepsze efekty.

Rozbudz zainteresowanie

Pokaz dziecku mape swiata i opowiedz, gdzie mozna porozumiec¢ sie w danym jezyku obcym.
Poszukaj wydarzen kulturalnych zwigzanych z obszarem kulturowym danego jezyka i zainteresuj
nimi swojg pocieche. Sprawdz oferte kulturalng ambasad lub dobrych szkét jezykowych, ktore
czasami oferujg otwarte warsztaty dla dzieci. Jesli masz obcojezycznych znajomych, zapewnij
dziecku mozliwos¢ spotkan z takimi ludzmi, aby rozbudzi¢ jego ciekawos$¢ i uzmystowié mu, ze
poza jezykiem ojczystym istniejg takze inne formy porozumiewania sie. Zapytaj tez nauczyciela
o strony internetowe dla dzieci uczacych sie jezyka obcego, z ktorych Twoje dziecko mogtoby
korzystac w domu. Jesli nauczyciel nie jest bardzo pomocny, poszukaj takich stron wspdinie
z dzieckiem. Jesli Twoje dziecko uczy sie jezyka angielskiego, warto odwiedzi¢ strony:
www.eslgamesplus.com;www.english-4kids.com/games.html;www.learnenglishkids.britishcouncil.org

oraz www.farfaria.com.

Zadbaj o materiatly do nauki

Poszukaj ksigzek, filmoéw i piosenek w jezyku obcym. Wazne jednak, by materiaty te byly
odpowiednio dobrane i odpowiadaty poziomowi umiejetnosci oraz zainteresowaniom dziecka.
Dobre wydawnictwa edukacyjne majg zwykle w swej ofercie tego rodzaju publikacje i literatura
obcojezyczna specjalnie opracowana dla dzieci w réznym wieku i na réznych poziomach
zaawansowania jest dostepna w ksiegarniach jezykowych. W Internecie znajdziesz tez wiele

interaktywnych ksigzeczek z opcjg ‘audio’— czesto udostepnianych bezpfatnie (np. www.raz-
kids.com). Czasami doskonale sprawdzajg sie bajki znane dzieciom w jezyku polskim —
np. Swinka Peppa, czyli Peppa Pig lub Mysia, czyli Maisy w oryginalnej wersji jezykowej. Wiele
wpadajgcych w ucho piosenek z animacjami znajdziesz na stronie www.supersimplelearning.com.

Czytaj z dzieckiem

Zachecaj je takze do samodzielnego czytania w jezyku obcym, jesli potrafi juz czytac. Kazda
przeczytana ksigzeczka wzbogaca stownictwo i pozwala zapamietywac pisownie. Dobre szkoty
jezykowe prowadzg biblioteczki dla swoich stuchaczy i warto regularnie z nich korzystac.

Rozmawiaj z dzieckiem w jezyku obcym

Jesli dobrze znasz jezyk, warto czasami rozmawia¢ z dzieckiem i traktowac to jako zabawe lub
swego rodzaju rytuat — na przyktad w okreslonych sytuacjach uzywac¢ znanych dziecku fraz
i zwrotdéw, np. ‘See you later, alligator. In a while crocodile’, “Yummy, yummy in my tummy’ albo
nazywac znajdujgce sie w otoczeniu dziecka przedmioty. Formalne lekcje z mamg w domu raczej
sie nie sprawdzg, ale zabawa z jezykiem na pewno tak!
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Zadbaj o systematycznos¢ nauki

Jesli Twoje dziecko uczy sie juz jezyka w szkole, pom6z mu wygospodarowac¢ czas na nauke.
Opanowanie jezyka obcego przypomina gre na instrumencie — aby zdoby¢ umiejetnosci jezykowe
potrzeba systematycznej pracy. Jesli zapiszesz dziecko na kurs jezykowy, zachecaj je do
wytrwatosci i pomoz mu przetrwac chwile zniechecenia, ktére raczej na pewno sie pojawig. Warto
pamieta¢, ze nauka jezyka obcego poza naturalnym srodowiskiem jezykowym wymaga wielu
godzin systematycznych cwiczen - eksperci oceniaja, ze aby osiagna¢ poziom B2 (egzamin
Cambridge First), potrzeba minimum 600 godzin pracy.

Naucz mnie...

To zabawa, ktorg szczegodlnie polecamy rodzicom. Popro$s swoje dziecko, zeby ‘uczyto cie’
nowych wyrazen w jezyku obcym, ktorych samo nauczyto sie na lekcji w szkole. Pozwol dziecku
objasni¢ ich znaczenie i skorygowac twojg niepoprawng wymowe. Mdwi sie, ze 0 opanowaniu
danego zagadnienia najlepiej swiadczy to, ze potrafimy przekaza¢ wiedze komus$ innemu. Poza
tym dziecko w roli nauczyciela czuje sie wazne i potrzebne, a wtedy nauka nabiera wickszego
sensu i daje mu ogromng satysfakcje. A jesli nie znasz jezyka, naprawde ucz sie wspolnie

z dzieckiem — odrobina rywalizacji moze dobrze wptyng¢ na motywacje do nauki.

Rodzinne rozgrywki

Gry takie jak np. Dobble, ktére rozwijajg spostrzegawczos¢, mogg by¢é z powodzeniem
wykorzystywane do nauki i utrwalania stownictwa. Dla mtodszych dzieci, ktore znajg juz nazwy
réznych zwierzat, doskonale nadaje sie prostsza wersja tej gry z mniejszg liczbg elementow. W
przypadku starszych pociech polecamy wersje standardowg — przed rozpoczeciem gry wystarczy
powtdrzy¢ nazwy poszczegolnych elementéw przedstawionych na kartach. Maluchy, ktére potrafig
policzy¢ po angielsku do 10, bedg dobrze sie bawi¢ grajagc w Chihczyka, zas dzieciom bardziej
zaawansowanym mozna zaproponowac wspolng gre w Scrabble. Oprdcz oczywistych korzysci
jezykowych taka zabawa bardzo integruje rodzine.

Okazuj zainteresowanie i doceniaj

Dzieci mogg sie irytowaé, gdy odpytujemy je ze znajomosci stowek lub wytykamy im brak wiedzy,
ale zazwyczaj chetnie dzielg sie tym, co im na lekcji najlepiej wyszto i co bylo najciekawsze.
Pamietaj, ze kazdy sukces jezykowy Twojej pociechy zastuguje na uznanie. Duma rodzica dodaje
dziecku skrzydet i motywuje do dalszej nauki.

Stawiaj wyzwania

Zachec dziecko, by przygotowato sie do uznanego egzaminu na odpowiednim dla niego poziomie,
bo wytyczasz wtedy jasno okreslony cel (proponujemy egzamin FCE na poziomie B2). Na
stronach poswieconych egzaminom znajdziesz zwykle wiele ¢wiczen utatwiajgcych przygotowanie
sie do nich. Nawet, jesli dziecko nie przystgpi do prawdziwego egzaminu, warto sprébowac sit
w przyktadowych testach.

Nie krytykuj
Rodzice czujg sie czesto w obowigzku korygowania swoich pociech. Nie przesadzaj w

poprawianiu btedéw, gdyz mozesz spowodowacé u dziecka wycofanie. Lepiej pozostaw te role
nauczycielowi.
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Miej realistyczne oczekiwania

Od ogladania bajek i spiewania piosenek po angielsku dziecko nie zacznie nagle méwi¢ w danym
jezyku, a na efekty kursu jezykowego tez trzeba poczekac. Musisz wiec uzbroi¢ sie w cierpliwos¢
— dziecko zaczyna zwykle ‘otwieraC sie’ i przejawia¢ wiekszg inicjatywe w postugiwaniu sie
jezykiem obcym okoto 9-10 roku zycia.

Zaplanuj wakacje z jezykiem

Wyslij dziecko na wakacyjny ob6z jezykowy. Wiele firm z branzy turystycznej posiada w swej
ofercie takie propozycje. Jesli dziecko jest starsze, by¢ moze warto wystac je na wakacyjny kurs
za granicg. Jesli wyjezdzacie catg rodzing za granice, zachecaj dziecko do zabawy z rowiesnikami
z innych krajow. Zagraniczny wyjazd doskonale uswiadamia dziecku sens uczenia sie jezykéw
obcych, bo wowczas widzi, ze ludzie komunikujg sie nie tylko po polsku.

Korepetycje czy szkota jezykowa?

Kluczem do sukcesu w nauce jezykdw obcych jest systematycznos¢ i regularny kontakt
z jezykiem, zas eksperci oceniaja, ze na satysfakcjonujgce rezultaty mozemy liczy¢ przy minimum
4 lekcjach tygodniowo. Znaczny odsetek rodzicéw decyduje sie w tej sytuacji na dodatkowe
zajecia — w formie korepetycji lub kursu w szkole jezykowej. O ile bez watpienia zdarzajg
sie bardzo solidni korepetytorzy, dobra szkota jezykowa daje zwykle znacznie lepszg gwarancje,
ze nauka bedzie przebiega¢ zgodnie z przemy$lanym programem nauczania i przyniesie
spodziewane efekty.

Dobra szkota jezykowa, czyli jaka?

Prawdziwg umiejetnoscig jest wybor nie najdrozszej czy najbardziej reklamowanej szkoty, ale
takiej, ktéra spetnia twarde kryteria organizacji nauczania i najlepiej trafia w potrzeby uczniow.
Dokonujgc wyboru szkoty jezykowej dla dziecka warto zwréci¢ uwage na kilka czynnikéw:

Referencje szkoty oraz jej doswiadczenie w zakresie pracy z dzie¢mi

Zorientuj sie, od jak dawna szkota istnieje na rynku, od kiedy prowadzi kursy dla dzieci i jak
wyglada jej oferta skierowana do miodych stuchaczy. Dobra szkota przez lata buduje swdj
know-how na wiasnych doswiadczeniach i na pewno warto korzystac z ustug sprawdzonych
placowek.

Nauczyciele

O sukcesie przedsiewziecia stanowi w duzej mierze osobowos$¢ lektora oraz potgczenie
wiedzy jezykowej z gruntownym przygotowaniem metodycznym i pedagogicznym. Szkota
powinna wiec starannie dobieraé kadre i zatrudnia¢ nauczycieli posiadajgcych odpowiednie
kwalifikacje oraz pasje do pracy z dzieCmi. Powinna takze dawac klientom mozliwos¢
wziecia udziatu w lekcji probnej, w czasie ktorej dziecko moze poznac lektora, a rodzice
mogg przekonac sie, czy ich pociecha bedzie chetnie uczestniczy¢ w zajeciach.

Pomyst na zainteresowanie dziecka nauka

Dobra szkota jezykowa potrafi wptywaé na motywacje dziecka. Powinna by¢ miejscem,
ktore da sie lubi¢ - nie tylko ze wzgledu na nauke jezyka, ale takze przyjazng atmosfere,
oferte dodatkowych atrakcji takich jak konkursy, warsztaty, przedstawienia, projekty itp.
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Bardzo dobre efekty dajg wszelkie dodatkowe formy kontaktu z jezykiem, jesli wiec szkota
potrafi skutecznie zacheci¢ dzieci do samodzielnej pracy, np. do czytania ksigzeczek w
jezyku obcym, przygotowania prezentacji i projektéw, to bardzo dobrze o niej Swiadczy.
Natomiast zasypywanie dziecka gorg kseréwek z ¢wiczeniami do wykonania w ramach
pracy domowej niekoniecznie przetozy sie na dobre efekty. Badania pokazuja,
ze mechanicznie wykonywana lub zbyt obcigzajgca praca domowa w bardzo niewielkim
stopniu przektada sie na przyrost umiejetnosci. Moze natomiast prowadziC u dzieci
do zniechecenia. Dziecko powinno nabywaé¢ nowe umiejetnosci przede wszystkim w klasie
i odpowiedzialnos¢ za efekty nauki nie powinna spoczywac na rodzicach i pracy domowej.

Metody pracy z dzie¢mi

Najnowsze odkrycia w dziedzinie neurodydaktyki potwierdzajg, ze mozg ‘nie uczy’ sie
w stresie, a najtrwalsze efekty uzyskiwane sg wowczas, gdy uczniowie sg zmotywowani
I otwarci na zdobywanie nowych umiejetnosci. Wazne jest wiec, aby szkota tworzyta
przyjazne dzieciom srodowisko, bogate w réznorodne bodzZce, i stosowata takie metody
pracy, ktére sprawig, ze nauka jezyka obcego bedzie dla nich ciekawym, pozytywnym
i inspirujgcym doswiadczeniem.

Jezyk obcy jest nie tylko zbiorem stow, lecz przede wszystkim umiejetnoscia, a jego istotg
jest zdolnos¢ komunikowania sie z innymi ludzmi. Stad tez, aby dzieci nauczyty sie mowic
w jezyku obcym, niezbedne jest, by mogly na zajeciach ¢wiczy¢ te umiejetnosé. Szkota
powinna wiec stwarzac jak najwiecej okazji do aktywnego postugiwania sie jezykiem obcym
i klas¢ nacisk na autentyczng komunikacje oraz rozwijanie praktycznych umiejetnosci.
Osmiolatek nie musi uczyc¢ sie dtugich list zupetnie nieprzystajgcych do jego rzeczywistosci
stowek, ale powinien umie¢ przedstawic sie, opowiedzie€¢ o swojej rodzinie, kupi¢ ulubione
lody, czy w razie potrzeby, poprosi¢ o pomoc.

W pracy z dzieCmi niezwykle wazne jest rowniez systematyczne utrwalanie zdobywanych
umiejetnosci. Szkota powinna dbac¢ o to, by na kazdych zajeciach wraca¢ do wczesniej
poznanych zagadnien, a zarazem o to by powtorki odbywaty sie w atrakcyjnej dla dzieci
formie (np. scenek sytuacyjnych, gier, piosenek i zabaw jezykowych). Mamy wiec prawo
oczekiwac od szkoty pewnej dozy kreatywnosci, a lekcje jezyka obcego zdecydowanie nie
powinny polega¢ na monotonnym wykonywaniu kolejnych zadan z ksigzki i zeszytu
cwiczen.

Liczebnos¢ grup

W matej grupie twoje dziecko ma szanse otrzymac od lektora tyle uwagi, ile potrzebuje

i moze aktywniej uczestniczy¢ w pracy na lekcji. Optymalna wielko$¢ grupy to 6-10 osob, co
zapewnia dobrg dynamike zajec i gwarantuje, ze kazde z dzieci bedzie bra¢ w nich czynny
udziat.

Dobér grup

W procesie doboru dzieci do grup nalezy uwzgledni¢ dwa aspekty: poziom zaawansowania
I wiek. Poziom znajomosci jezyka dzieci w tym samym wieku moze sie znacznie réznic,
z kolei dzieci powinny uczy¢ sie w grupach réwiesniczych, gdyz majg wtedy podobne
zainteresowania i mozliwosci intelektualne. Zaufanie budzi szkota, w ktérej uczniowie
przydzielani sg do grup w oparciu o badanie umiejetnosci jezykowych dzieci.
Doswiadczenie pokazuje tez, ze lepsze efekty uzyskiwane sg z reguty w grupach ztozonych

z dzieci nie uczeszczajgcych do jednej klasy.
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tatwiej woéwczas o utrzymanie dyscypliny, a samo wyjscie na pozalekcyjne zajecia
jezykowe jest dla dziecka swego rodzaju wydarzeniem, dzieki czemu bardziej ‘nastawia sie’
na uczenie sie i wiecej zapamietuje z zajeé.

Materiaty dydaktyczne

Dobra szkota jezykowa nie ogranicza sie do realizacji podrecznika kursowego. Oferuje
dostep do czasopism, ciekawych ksigzek oraz materiatbw multimedialnych, dzieki ktorym
uczniowie mogg wzbogaca¢ swojg wiedze, rozwijaC zainteresowania i uczyC sie przez
zabawe — co jest szczegolnie wazne w przypadku dzieci.

Infrastruktura i sale

Sale powinny by¢ przestronne, bezpieczne i dopasowane do wieku i potrzeb dzieci — aby
zapewniaC im mozliwos¢ ruchu, ktory jest ich naturalng potrzebg. Dobra szkota powinna
takze posiada¢ sprzet multimedialny i umiejetnie korzysta¢ z nowoczesnych technologii,
ktore uatrakcyjniajg zajecia, nie mogg jednak zastgpi¢ naturalnej komunikacji i kontaktu
z nauczycielem oraz innymi uczniami.

Wspotpraca szkoty z rodzicami

Dobra szkota nie boi sie kontaktéw z rodzicami swoich uczniow. Wrecz przeciwnie -
zacheca ich do wspétpracy i monitorowania postepow dzieci, a takze do wspotdziatania
w momencie pojawienia sie ewentualnych trudnosci. Rodzice powinni by¢ systematycznie
informowani o postepach i nieobecnosciach dziecka. W solidnej szkole mozesz oczekiwac
raportow semestralnych, spotkan z rodzicami, dni otwartych lub mozliwosci bezposredniego
kontaktu z nauczycielem prowadzgcym oraz metodykiem szkoty.

Przewidywane efekty

Dobra szkofta jezykowa posiada ustandaryzowany system pozioméw i jasno definiuje
umiejetnosci, ktore uczen powinien opanowac w trakcie kursu na danym poziomie. Powinna
takze posiadaC narzedzia oceny postepdéw — na przyktad w formie ustnego (w przypadku
miodszych dzieci) lub pisemnego egzaminu koncowego. Uczniowie widzg, ze robig postepy
i 0siggajg zamierzone cele.

Nadzér tematyczny nad kursem

Czujne oko metodyka jest niezbednym warunkiem zapewnienia wysokiej jakosci w szkole
jezykowej. Metodyk sprawuje nadzor nad pracg nauczycieli i powinien udzieli¢ Ci informacji
w zakresie kazdej kwestii dotyczgcej kursu, w ktéorym uczestniczy Twoje dziecko.

Rekomendacje i akredytacje

Dobra szkota jezykowa moze pochwali¢ sie przynajmniej kilkuletnim doswiadczeniem oraz
akredytacjg lub znakiem jakosci PASE. Stowarzyszenie PASE jest jedyng na polskim rynku
instytucjg nadzorujgcg standardy jakosci i przyznajgcg znak jakosci szkotom jezykowym.
Certyfikat PASE oznacza, ze dana szkota z pozytywnym wynikiem przeszta wnikliwg
inspekcje obejmujgcg wszystkie aspekty jej funkcjonowania i spetnia wszystkie wymogi
PASE.

Sprawdz, jakie szkoty rekomenduje Polskie Stowarzyszenie
na rzecz Jakosci w Nauczaniu Jezykéw Obcych PASE.

Dowiedz sie wiecej na: www.pase.pl \/ Dase
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Polskie Stowarzyszenie na rzecz Jakosci
w Nauczaniu Jezykéw Obcych PASE

Dynamiczna i nowoczesna organizacja pozarzadowa, ktérej celem giéwnym jest
podnoszenie jakosci w nauczaniu jezykéw obcych w Polsce.

Juz od 25 lat:

Promuje standardy ksztatcenia jezykowego oraz wspiera rozwoj edukacji jezykowej

w Polsce.

Zrzesza szkoty jezykowe i instytucje dbajgce o wysokg jako$¢ nauki jezykdw obcych.
Przyznaje prestizowy znak jakosci PASE, ktory rekomenduje i wyrdznia szkoty oraz
instytucje swiadczgce ustugi w zakresie nauczania jezykdw obcych.

Dysponuje wszechstronnym, precyzyjnym i ciggle udoskonalanym systemem audytow
szkot jezykowych.

Doksztatca i doskonali zawodowo nauczycieli i lektoréw jezykéw obcych organizujgc
konferencje, szkolenia i seminaria w zakresie najnowszych trendéw w metodyce
nauczania jezykow obcych.

Prowadzi szkolenia dla kadry zarzgdzajgcej placowkami oswiatowymi Swiadczgcymi
ustugi w zakresie nauczania jezykéw obcych.

Wspotpracuje z krajowymi i miedzynarodowymi organizacjami zajmujgcymi sie
standaryzacjg edukacji jezykowe;.

Reprezentuje interesy cztonkdw PASE oraz srodowiska jezykowego w Polsce, inicjujgc
i wspierajgc dyskusje na wazne dla nich tematy na forum krajowym i miedzynarodowym.
Planuje dalszy rozwdj dziatalnosci na rzecz srodowiska jezykowego w Polsce.

Dotacz do nas i zdobadz prestizowy znak jakosci PASE!
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